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[Ipumepnoe 10 — queBHOE MEHIO
Coeunaibuoe UHKIHYHOE MEHIO LIS 1eTei

¢ HEeMEePeHOCHMOCTLI0 ITI0TeHa (ueIHaKHei)

nas aereit 2 - 3 aer
¢ 10,5 — yacoBbiM npeOpIBaHHEM



Hcnons30BaHbI:;

Metonnueckne peKkoMeHJaluu 10 MUTAHUIO IETEW B OPraHU30BaAHHBIX
kosuiekTuBax, Yacts |1l COOpHUK TEXHONOTrMYECKUX KapT (U1l MUTaHUS AETel),

Exatepun0Oypr, 2018 (VJIK 613.2 ISBN 978-5-93025-114-2)



MEHIO ju1s1 fieTeii ¢ HenepeHOCUMOCTEIO IfoTeHa (uenuakueit) 1-3 et

TK HanmenoBanue 0irona Beixon, benku, r | XKupsl, r YIIeBozel, oL,
r r KKaJI

1 menn
3aBTpak
Kama pucosast Monounas 150

9/4 BSA3Kasi C MacJIOM CIIMBOYHBIM 3,9 4.8 30,3 178,9

- Macino ciuBouHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XneO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Kodelinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180

33/10 CTYIIEHHBIM (BapHaHT 2) 1,5 1,6 9,8 57,6
Hroro 3a '3aBTpak ' 353 7,0 10,3 53,6 332,6
10:00

- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ob6en
Canar u3 0TBapHOT0 KapTodens
C 3eJIEHBIM TOPOIIKOM U 40

42/1 PACTUTEIBHBIM MaCJIOM 1,2 2,9 50 49,7
Cym-namiia Ha KypuHOM

150

2212 Oymbomel 6,1 7,0 95| 124,0
Msico xyp orBapHOE (TI0p1I., 63 50

1/9 KOCTH) 11,3 9,5 0,2 131,6

11/3 Kamycra Tymienas 120 2,8 2,3 13,9 80,9
X7eO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Kucens u3 cyxo(hpyKTOB

20/10-1 | (Bapuant 3) 180 0,9 0,1 26,3 1010
Hroro 3a 'O0en ' 558 23,9 22,1 68,2 550,1
VY OJI0THEHHBIN TOJIAHUK

15/5 3amekaHKa U3 TBOpOTa ¢ PUCOM 110 15,7 10,6 19,8 2382

- Mornoko crymeHHoe 15 1,1 1,3 8,3 47,6
XneOusl 0e3 TIIroTeHa 9 0,8 0,2 6,7 31,5

38/10 MOoJIOKO KHAIISTYEHOE 180 5,2 5,8 8,5 105,7
3epup 15 0,1 0,0 11,0 42,9
Hroro 3a "YnjaoTHeHHbIH 399
NOJIAHUK ' 22,9 17,8 54,3 465,9
Hroro 3a a1eHn 1340 54,3 50,4 186,4 | 1391,9
2 IeHb
3aBTpak
Owmuter 3arneyeHHbIH Hin 130

216 apoBoOu 12,7 13,8 2,2 183,1

4/13 Cerip (moprmsimMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
X1e0/x1eb1161 03 raoTeHa 30/9 0,8 0,2 6,7 31,5




38/10 Monoko KUTISTYEHOE 180 5,2 5,8 8,5 105,7
Hroro 3a '3aBTpax ' 350 21,3 22,4 17,4 355,3
10:00
- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
TK HaunmenoBanue 6irona Boixon, benku, r | XKupsl, T YTIeBOzBl, oL,
r r KKaJI
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Oo6en
Canat 13 cBeXHX OTypIIOB U
TOMATOB C PACTHTEIbHBIM 40
21/1 MAacjoM 0,4 2,4 1,6 28,9
Bopiy co cmeranoii (BapuaHT 2) 150
2/2 0e3 rmoTeHa 1,2 2,0 6,7 46,9
) Msico rOBSIHEI OTBapHOE 20 5.4 3.8 0,0 56,0
1/7 Pr10a orBapHas 60 13,1 3,5 0,0 83,5
Pary u3 oBomieit (Bapuant 2 6e3 120
32/3 TITFOTEHA) 2,1 3,2 14,8 92,4
37/10 HamnuTox U3 mMuInoBHUKa 180 0,2 0,1 13,1 50,2
XeO1pl Oe3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
- Banansl 145 2,2 0,7 32,9 138,5
Hroro 3a 'Ooen * 733 26,0 16,2 82,5 559,3
VY OJI0OTHEHHBIN TOJITHUK
9/8-1 Ieuens (6€3MOIOYHOE MEHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176,2
3/3 Kaprodensnoe mope 150 3,1 3,7 22,1 132,6
X1e01161 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
- Worypr 6uduo 180 7,4 4,5 10,6 = 116,3
HToro 3a 'Y I0THeHHbIii 418
MOJIAHUK ' 28,5 20,8 46,1 488,2
Hroro 3a 1eHn 1580 76,3 59,5 156,3 | 1446,0
3 neHb
3aBTpak
Kama rpeuneBas MonouHas ¢ 150
2/4 MAacJIOM CIMBOYHBIM 5,9 6,0 25,9 174,8
- Macio CIIMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
X1e0/x11e0116I O€3 IIIIoTeHa 30/9 0,8 0,2 6,7 31,5
36/10 Kaxao ¢ monokom (BapuaHT 2) 180 3,3 3,0 13,5 90,2
Hroro 3a '3aBTpak ' 365 10,0 12,8 46,1 329,6
10:00
- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2

O0en




Canat 13 OTBapHOM CBEKIIHI C

40

32/1 PACTUTEIBHBIM MaCIOM 0,6 2,4 3,6 35,9
Cyn KapTOoQenbHbIHI 150
13/2 BEreTapuaHCKUi CO CMETaHOU 0,9 1,7 7,4 47,7
32/8 | KonGacku u3 msica roBsmiabi 50 13,3 9,6 22 1486
13/3 Kamycra tymenas ¢ pacomnbio 120 2,6 2,8 94 67,0
3/10 Komnor u3 5610k 180 0,3 0,3 18,0 72,0
X7eO1pl Oe3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oben ' 567 19,9 17,5 60,7 465,8
TK HaunmenoBanue 6irona Berxon, benxu, r | XKupsl, r Yruesozt, oL,
r r KKaJI
YI0THEHHBIN MOJITHUK
3anexkaHka (CBIpHUKH) U3
TBOpora (Bapuanrt 3) 6e3 110
8/5 IJIIOTEHA 18,4 10,3 15,0 227,3
Sb6nouHoe mrope 30 0,2 0,1 55 22,0
X7eO1pl Oe3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
- Kedup oudumo 180 5,2 5,8 7,2 104,9
HToro 3a 'Y mi10THEeHHbIii 338
MOJIAHHUK ' 25,3 16,5 41,1 417,4
Hroro 3a 1eHn 1349 55,7 46,8 158,2 | 1255,9
4 neusp
3aBTpak
Kama kykypy3Hast MoJIO4Hasl ¢ 150
4/4 MAacCJIOM CIIMBOYHBIM 3,1 4.6 16,4 118,9
- Macio ciauBo4HOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
4/13 Crip (TTOPIHSAME) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
X1e01161 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
27/10 Yait 180 0,1 0,0 8,9 34,0
Hroro 3a '3aBTpak ' 368 7,4 15,0 38,8 317,1
10:00
38/10 MOJIOKO KHAIISTYEHOE 100 2,9 3,2 4,7 58,7
Hroro 3a '10:00 ' 100 2,9 3,2 4,7 58,7
Ob6en
51/1 Cenbap 30 5,0 2,5 0,0 42,5
[u 13 cBexel KamycThl CO 150
6/2 CMETaHOU 1,1 1,8 5,6 41,1
[Nymsimn 6e3 rirrotena 60 12,8 13,3 4,8 187,5
1/3 Kaprodens orBapHOit 110 2,1 2,4 17,5 99,4
XeO1p1 0€3 raroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
6/10 Kommor u3 cyxodpykros 180 0,9 0,1 20,9 78.8
Hroro 3a 'O6en ' 548 23,5 20,5 62,2 512,3

VIIOTHEHHBIN TOJTHUK




Kara prucoBast MonouHas 150
9/4 BSI3Kasi C MacJIOM CIMBOYHBIM 3,9 4.8 30,3 178,9
XneO1pl Oe3 rIIrTeHa 9 0,8 0,2 6,7 31,5
- Banans! 150 2,3 0,8 34,1 143,3
29/10 Yaii ¢ ntuMOHOM 200 0,1 0,0 9,8 38,7
HToro 3a 'Y mioTHeHHbIi 509
MOJITHUK ' 7,0 5,7 80,9 392,3
HToro 3a neHn 1525 40,8 44 4 186,6 1280,4
5 neHb
3aBTpak
Karmma monmounas accoptu (puc,
rpeuHeBast Kpyra) ¢ MacioM 150
19/4 CIINBOYHBIM 1,7 0,3 16,4 73,5
TK HawnmenoBanwue 6irona Boixon, benku, r | XKupsr, T YIIIeBOzel, o1,
r r KKaJI
XeO1pl Oe3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Ixem 15 0,1 0,0 10,9 41,7
30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,6 2,8 13,0 85,7
Hroro 3a '3aBTpak ' 363 6,0 3,6 53,7 263,9
10:00
- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ob6en
Canat 13 CBeXHX OTypIIOB C 40
19/1 PacTUTETBHBIM MACIIOM 0,3 2,4 1,3 27,0
CyT KpecThsIHCKHH ¢ KPYIIOi cO 150
38/2 cMeTaHo# (BapuaHT 2) 1,4 2,3 9,3 61,4
) Msico rOBSAMHBI OTBAPHOE 20 5,4 3,8 0,0 56,0
3anekaHka u3 peIObI ¢ 50
917 MOPKOBBIO 7,1 2,6 3,5 64,5
11/3 Kamrycra tymenas 120 2,8 2,3 13,9 80,9
10/10 | KoMrioT 13 Kypari i uioma 180 0,7 0,0 209 794
XneOusl 03 TIIroTeEHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
3epup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
Hroro 3a 'Oben ' 608 19,4 13,9 84,3 518,0
VY HIIOTHEHHBIN MOJITHUK
KflpTO(benL, 3areyeHHbIN C 130
8/3 AUIOM 6,5 8,0 28,4 208,4
XeOus! 0e3 rirroreHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
38/10 Monoko KHII4eHoe 180 52 5,8 8,5 105,7
HToro 3a 'Y 10THeHHbIi1 308
MOJIAHUK ' 13,3 14,1 50,3 377,1
Hroro 3a neHb 1399 39,1 31,7 198,6 | 1202,2




6 neHnb

3aBTpak
Kara rpedneBast MosIouHas C 150
2/4 MAacJIOM CIMBOYHBIM 59 6,0 25,9 174,8
- Macio ciuBouHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
X7e6/xme01b 0e3 TiIoTeHa 30/9 0,8 0,2 6,7 31,5
32/10 Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 28 29 13,0 86,7
Hroro 3a '3aBTpak ' 365 9,5 12,7 45,6 326,1
10:00
- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Oo6en
Cajyat u3 OTBapHOTO KapToders,
KYKYpYy3bl U PEITYaTOro JIyKa ¢ 40
44/1 PACTUTEIBHBIM MaCJIOM 0,7 25 53 458
Cymn-nanira Ha KypHHOM
150
22/2 Oymonel 6,1 7,0 95| 1240
TK HaumeHnoBaHue Oirona Boixon, benku, v | Xupsr, r YIIIeBOzel, oL,
r r KKa
5/9 Butouku (KOTETHI) U3 Msica Kyp 50 74 6,2 4,6 104,3
23/3 CBekita, TyIIEHHas C sI0IOKaMu 110 1,2 6,5 12,7 108,1
X1eO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Kucens u3 cyxo(hpyKTOB
180
20/10-1 | (Bapmant 3) 0,9 01 26,3 101,0
Hroro 3a 'O0en ' 548 17,9 22,6 71,8 546,2
VY OJI0THEHHBIN TOJITHUK
3arekanKa (CHIPHHUKH) U3
TBOpPOTa C MOPKOBBIO (BapUaHT 110
13/5 2) 6e3 riIroTeHa 14,5 12,2 13,4 221,0
Sb6mouHoe mrope 30 0,2 0,1 55 22,0
3epup 15 0,1 0,0 11,0 42,9
XneOusl 03 TIIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
- Horypr 6udumo 180 7,4 4,5 10,6 116,3
Hroro 3a "YnJjaoTHeHHbIH 353
HOJIHHUK ' 23,7 17,2 53,9 465,3
Hroro 3a a1eHn 1345 51,5 52,5 181,5 | 1380,7
7 neHb
3aBTpak
OMUJIET ¢ 3eNIeHBIM FOPOIIKOM
5/6 (3anedeHnbli) 10 10,4 8,6 98| 1508
XeO1b1 0€3 raroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0




4/13 Ceoip (moprusiMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1

30/10 Yaii ¢ MookoM 180 2,6 2,8 13,0 85,7
Hroro 3a '3aBTpax ' 358 17,2 14,5 36,2 334,6
10:00

- Banans! 100 1,5 0,5 22,7 95,5
Hroro 3a '10:00 ' 100 1,5 0,5 22,7 95,5
Oo6en
Canat 13 cBeXHX OTypIIOB U
TOMAaTOB C PACTUTEIbHBIM 40

21/1 MacJoM 0,4 2,4 1,6 28,9
Cyn  OBOmIHOH C MSCHBIMH 150

21/2 (dpuKazeIbKaMu CO CMETaHOU 3,6 8,0 10,7 127,5
3ariexkaHka U3 peIObI ¢ 50

9/7 MOPKOBBIO 7,1 2,6 3,5 64,5
Kaprodenbroe mope ¢ 110

5/3 MOPKOBBIO 2,1 2,6 13,5 83,6
Kowmrmor u3 yepHocnmBa u 180

12/10 H3IoMa 0,4 0,1 20,6 79,8
X7eO1pl Oe3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Hroro 3a 'Ooen ' 548 15,0 16,1 63,3 447,3
Y IOTHEHHBIN TTOJITHUK

34/3 Pary 13 OBOIIEH C prHOfI 150 2,9 2.8 20,6 115,2
X7eO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

TK Haumenosanue 6irona Beixor, benku, r | Xupsl, r YraesoneL, oL,
r r KKaJI

Cyxo(hpyKThl TOPIIUOHHO 30 0,6 0,2 15,4 61,2

- Horypr 6udumo 180 7,4 4,5 10,6 = 116,3
3edup 15 0,1 0,0 11,0 42,9
HToro 3a 'Y 10 THeHHbIii 393
MOJIAHUK ' 12,5 7,8 71,1 398,6
Hroro 3a 1eHn 1399 46,1 38,9 193,3 | 1276,0
8 neun
3aBTpak
Kama pucoas monounas 150

9/4 BsI3Kasl C MAacJIOM CIMBOYHEBIM 3,9 4.8 30,3 178,9
X1e0/x11e0116I O€3 IIIIoTeEHa 30/9 0,8 0,2 6,7 31,5

- Macio CIIMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0

36/10 Kaxkao ¢ monokom (BapuaHT 2) 180 3,3 3,0 13,5 90,2
Hroro 3a '3aBTpak ' 365 8,0 11,6 50,6 333,7
10:00

- Cox 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2

O0en




Oryper cBexuit 30 0,2 0,0 1,0 4.4
16/2 Cyn kaprodenbHbIi ¢ 150 3,3 3,3 14,6 98,4
0000BBIMH
M31CO TOBSIMHBI, TYIIICHHOE C 150
3/8 OBOIIAMH 11,8 11,7 16,4 216,9
110 | Kowmmor u3 sGioK 1 Kypark 180 0,4 0,2 159 | 61,9
X7eO1pl Oe3 riIrTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
HToro 3a 'O6en ' 528 17,3 15,7 61,2 4447
YI0THEHHBIN MOJITHUK
Kamma rpeuneBast MmonodHas ¢ 150
2/4 MAacJIOM CIMBOYHBIM 5,9 6,0 25,9 174,8
XneO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0
- ﬁorypT ouduo 180 7,4 45 10,6 116,3
HToro 3a 'Y ni0THeHHbIii 348
MOJITHUK ' 14,8 10,9 49,9 354,1
HToro 3a 1eHb 1320 40,5 38,2 172,0 | 1175,7
9 nenn
3aBTpak
Kama kykypy3Hast MojIouHas ¢ 150
4/4 MAacCIIOM CITHBOYHBIM 3,1 4,6 16,4 118,9
27/10 Yait 180 0,1 0,0 8,9 34,0
1/6 Sito orBapHOE 20 2,5 2,3 0,1 31,4
X71eO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Hroro 3a '3aBTpak ' 368 7,2 74 38,8 247,3
10:00
- Bananb! 150 2,3 0,8 34,1 143,3
TK HaunmenoBanue 6irona Berxor, benku, r | Xupsl, r YraesoneL, oL,
r r KKa
Hroro 3a '10:00 * 150 2,3 0,8 34,1 143,3
Ob6en
Canat 13 oTBapHOTro Kaproderns,
MOPKOBH, CBEKJIBI C pemIaThiM 40
JYKOM, COJICHBIM OT'YPIIOM U
49/1 pacTUTETBHBIM MaCIIOM 0,6 2,4 4,2 40,0
37/2 Yxa ¢ Kpymoi pucoBoit 150 5,8 2,9 8,6 83,2
3anekaHka KarmycTHas ¢ MsiCOM 150
58/8 TOBAZMHBI 15,7 13,9 12,3 233,0
6/10 Kommnor u3 cyxodpykroB 180 0,9 0,1 20,9 78,8
XneOupl 0e3 TIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Hroro 3a 'O6en ' 538 24,6 19,7 59,4 498,1

VIIJIOTHEHHBIN TOJTHUK




3amnekaHka (CBIPHHUKH) U3

TBOpora (BapuaHT 3) 6e3 110
8/5 LIII0TEHA 18,4 10,3 15,0 227,3
- Mornoxko crymeHHoe 15 1,1 1,3 8,3 47,6
XneO1pl Oe3 riIroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
38/10 MoJ0KO KUTISTYEHOE 180 5,2 5,8 8,5 105,7
HToro 3a 'Y mi0THeHHbIii
HOJLTHHK ' 473 26,2 17,7 45,2 443,7
Hroro 3a 1eHp 1479 60,3 455 177,5 1332,4
10 menn
3aBTpak
Kamma rpeuneBast Mmonodnas ¢
2/4 MacCJIOM CIMBOYHBIM 150 5’9 6,0 25,9 174,8
- Macio ciuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xe6/xmebupl 6e3 riIoTeHa 30/9 0,8 0,2 6,7 31,5
32/10 Ko elinblii HAIIMTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,9 13,0 86,7
Hroro 3a '3aBTpak ' 365 9,5 12,7 45,6 326,1
10:00
- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ob6en
CaJiat U3 MOPKOBH C H3IOMOM U 40
18/1 PACTUTEIBHBIM MaCIOM 0,5 2,4 8,5 54,4
bopm co cmeranoit (BapuanT 2) 150
212 0€e3 rroTena 1,2 2,0 6,7 46,9
41/2 DpuKaIeNbKA MICHEIE 20 41 2,9 0,2 43,6
1/7 Priba orBapHast 60 13,1 3,5 0,0 83,5
3/3 Kaprodensnoe mope 120 2,5 2,9 17,7 106,1
3/10 Komror n3 s1010K 180 0,3 0,3 18,0 72,0
XeOus! 0e3 rirroreHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
TK HaumeHnoBanue 6irona Boixor, benku, r | XKupsl, YIIeBOzeI, L,
r r KKa
Hroro 3a 'Ooen ' 588 23,2 14,5 64,5 469,5
VY HIOTHEHHBIN MOJTHUK
28/3 Hkpa u3 xabaukos 30 0,5 1,9 3,4 32,3
9/8-1 ITeuens (6€3MOI0YHOE MEHIO) 60 14,1 10,5 0,0 151,0
MakapoHHbIC H3JIeNTUs 110
46/3 OTBapHbIC 3,9 2,2 25,0 134,9
XeO1p1 6€3 raroTeHa 9 0,8 0,2 6,7 31,5
38/10 Monoko KHIITYeHoe 180 52 5,8 8,5 105,7
HToro 3a "YnJjaoTHeHHbIH 389
MOJIAHUK ' 24,5 20,5 43,6 455,5




Hroro 3a nenb 1421 57,7 47,8 163,9 | 12943

B cpeanem 3a nepuon 52 45 179 1303

Pazpemiensl kpymbl ( puc, Ipeda, KYKypy3a), U31eius U3 3TUX KPyI (MakapoHbI, XJIeO1bl 0e3
no0aBIIeHUS IPYTUX KpyI), 600OBEIE.

KoadummenT nepecuera xneduos Ha xued = 1,32

Kucno-mMonodHbIe PO yKThI UCIIOJIB3YIOTCS TPEUMYIIIECTBEHHO ¢ Ondumo-¢ropoii.



BEJIOMOCTD BBITIOJIHEHM A HOPM ITPOAYKTOBOI'O HABOPA 1o macce HETTO.
JomukoJibHbIE opranu3atmu. dust aereii 1-3 et ¢ HenepeHocumocTbio rimoTeHa. CanlluH 2.3/2.4.3590-20
(mpeObIBaHME B OIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUpeKIeHUIX 10,5 4acoB) Pekum nutaHus: YeTbipexpasosoe

C B daxkr.
Haumenosanue nponykra | Hopma pediee HHOHHeEIHe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 3a 10
B JICHb HOPMBEIL, % IH
Mon0okK0, KHCIIOMOJIOUHBIC
0 390 336,7 312,2 | 4245 345 | 236,8 | 2799 | 361,9 | 321,3 | 401,3 | 314,4 | 369,9 | 3367,2
POAYKTBI 97
Tsopor (5%-9% m.1.K.) 30 36,2 82,5 101,2 77 101,2 361,9
Cmerana 9 3,8 42,3 2,8 3 2,2 3 3 5,6 10,3 5,2 3 38,1
Coip 4 3 75 10 10 10 30
Msico 1-#i kateropun 50 37,3 74,5 32 | 665 | 691 | 32 12,8 60 | 773 23 | 372,7
[Ituma (xypsr,
LbITUIATAOpOiIepsl, uuAckka| 20 15,8 78,8 94,8 62,8 157,6
roporenHas, 1 kar.)
Cy0
yOmpoAyKTbI (nesets, 20 18 89,9 96,8 83 | 179.8
SI3BIK, CEpIIIe)
Poiba-guie, B Tu. fuie 4 26,8 83,9 73,2 30 | 325 32,5 27 | 732 | 2684
ci1a00- ¥ MaJIOCOJIEHOE
Sliina 40 24,7 61,8 9,5 97,5 14,4 28,5 4.4 63,6 27,4 2 247.3
Kaprogens 120 105,3 87,8 21,4 | 198,8 375 | 1256 | 1775 22,3 | 169,6 | 131,3 46,1 123 | 1053,1
OBomm (CBeXHE,
MOpOKEHHBIE), BKITFOYas
COTICHPIC H KBAIICHBIC (HE 180 | 160,6 89,2 181,1 | 1674 | 203 | 88,2 | 2641 | 1247 | 2504 | 56,3 | 148,6 | 122,6 | 16064
oonee 10% ot o01ero
KOIIMYECTBA OBOIIEH), B T.4.
TOMAT-ope, 3eJIeHb
DpyKTHI CBEKHE 95 89 94,6 158,5 | 122,4 158 71,9 100 41 150 92,1 894
Cpennee | Boimonnenue PaxT.
HanmenoBanue npoxykra | Hopma pea o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 3a 10
B JICHb HOpMBI, % T
Cyxodpyxtsr 9 14,6 162,2 18 18 18 18 43,5 45 18 8 146




C

OKit pYKTOBHIC i 100 70 70 100 | 100 = 100 100 | 100 100 100 | 700
OBOILIHBIC

ButaMuHN3HPOBaHHBIE

HAITUTKH

X1ed 100

Xneb bes rmorena (xncoup1) 64 84 594 | 594 | 71,3 | 594 | 713 | 659 | 713 | 594 | 713 | 475 | 636
Kpymbi, 6060Bbie 30 34,6 115,4 49,5 372 | 48 | 281 | 355 108 | 75 32 30 | 3461
MaxkaponHsle uszenus 6es3 8 6.1 76.8 12 12 37 4 61.4
TIIIOTEHA ’ ’ , ,
Myxka pucoBas 25 1,3 51 2.4 3 2,4 2 3 12,8
Macio cnuBo4HOE 18 131 72,7 14 11,4 8,8 20,4 10,8 17,3 6,6 12,6 11,3 17,6 130,8
Macio pacTuTeabHOoe 9 9,3 103 7 14,7 9,3 4.4 53 12,8 11,3 7,5 5 15,4 92,7
Hait 05 0,2 40 08 | 04 0,4 0,4 2
Kaxao-nioporrok 0,5 0,7 144 3,6 3,6 7,2
Kodeiinplii HamuToK 1 05 54 1.8 1,8 1,8 5,4
Caxap (B TOM uncIe s

[IPUTOTOBJICHHUS OO U 25 27,2 39,4 9 28,2 34,6 31,8 28,7 18 24,8 35,7 21,4 271,6
HAaITUTKOB) 94

Konaurepckne u3nenus 12 75 15 30 15 15 75
Kpaxman 2 1,4 72 7,2 7,2 14,4
C

¢ OJIb MUILIEBAst IIOBApEHHAs 3 3.2 107.7 3.3 3,4 3,1 3,4 4 25 3,4 3 3 3,2 32,3
fonupoBaHHas

AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW MO AMUCBIO

Bnageney Cugoposa JliogMuna AHaTonbeBHa

JencTeuteneH C 17.09.2024 no 17.09.2025

CBEAEHUA O CEPTU®UKATE 31

CepTucpukat 209456830344270487273059057625064489973230298046
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